
DREAM KEEPER

Сны — это разговор
с тобой.
Мы перевели его на шесть языков.

Telegram-бот для интерпретации сновидений
@Dream_Keeper_origin_bot



01. ЧТО ЭТО 02 / 22

Не сонник.
Не оракул.
Ты рассказываешь сон голосом или текстом.

Шесть психологических школ смотрят его параллельно

и пишут — каждая в своей оптике.

Это про тебя — не про звёзды, не про карму, не про магию.

Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



02. КАК РАБОТАЕТ 03 / 22

Три шага. Минута.
От того, как ты проснулся, до полного разбора шестью школами.

01

🎙
Расскажи
Голосом или текстом — прямо в 
Telegram. Удерживаешь микрофон, 
говоришь сбивчиво, в любом порядке. Я 
разберусь.

02

✏
Я расшифровываю
Голос превращается в текст. Голосовой 
файл не сохраняется — только 
распознанные слова.

03

🔍
Шесть оптик
Юнгианский, фрейдистский, гештальт, 
соматический, системный, символист —
все сразу. Через 30–40 секунд.
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03. ЭКСПЕРТЫ 04 / 22

Не один психолог. Шесть.
Каждая школа смотрит на твой сон со своей стороны. Параллельно. На одном экране.

🌗
Юнгианский

Архетипы, Тень,
индивидуация

🛋
Фрейдистский

Бессознательные
конфликты, желания

🎭
Гештальт

Незавершённые
гештальты, контакт

🫀
Соматический

Тело, регуляция,
ощущения сейчас

🌳
Системно-
семейный

Род, лояльности,
порядок любви

🗺
Символист-
мифолог

Путь героя,
алхимия, мифы

Шесть голосов = выбор. Один из шести точно скажет тебе нужное — а ты решишь, какое из остальных пяти оставить рядом.
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04. ШКОЛЫ 1–2 05 / 22

Школы: 1 и 2 из 6

🌗 Юнгианский аналитик
ЧТО ВИДИТ

Архетипы (Тень, Анима/Анимус, Самость, Великая Мать), 
процесс индивидуации, символика алхимии, 
синхронистичность. Стиль академично-поэтический, со 
ссылками на Юнга и фон Франц.

КОГДА ПОЛЕЗЕН

Когда сон про большие темы — родители, рождение/смерть, 
борьба светлого и тёмного. Когда нужны глубина и масштаб.

🛋 Психоаналитик
ЧТО ВИДИТ

Бессознательные конфликты, защитные механизмы 
(вытеснение, проекция, сублимация), эдипальная структура, 
символика желания и смерти. Делает гипотезу о ядерном 
конфликте.

КОГДА ПОЛЕЗЕН

Когда в сне мощные эмоции, насилие, сексуальное 
напряжение, конфликт. Помогает увидеть не очевидное.
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05. ШКОЛЫ 3–4 06 / 22

Школы: 3 и 4 из 6

🎭 Гештальт-терапевт
ЧТО ВИДИТ

Незавершённые гештальты, проекции, полярности, контакт vs 
избегание. Часто предлагает «представь себя каждым 
элементом сна — и попробуй из него сказать». Обращается 
на «ты».

КОГДА ПОЛЕЗЕН

Когда сон про отношения — с людьми, частями себя, 
эмоциями. Гештальт хорош в текущем моменте.

🫀 Соматический терапевт
ЧТО ВИДИТ

Телесные отклики, реакции замирания/бегства/борьбы, felt 
sense, ресурс vs активация, окно толерантности. Стиль 
спокойный, замедленный.

КОГДА ПОЛЕЗЕН

Всегда. Особенно при тревожных снах. Возвращает в тело, 
заземляет, мягко завершает травматичные петли.

Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



06. ШКОЛЫ 5–6 07 / 22

Школы: 5 и 6 из 6

🌳 Системно-семейный
ЧТО ВИДИТ

Родовое бессознательное, исключённые члены рода, 
лояльности предкам, трансгенерационные сценарии, порядок 
любви. Каждого персонажа сна рассматривает как 
возможного представителя рода.

КОГДА ПОЛЕЗЕН

Когда снятся родственники, особенно умершие. Когда 
повторяются сюжеты в роду.

🗺 Символист-мифолог
ЧТО ВИДИТ

Мономиф (путь героя), алхимические символы (nigredo, 
albedo, rubedo), иеросгамос, смерть-возрождение, 
культурно-мифологические параллели.

КОГДА ПОЛЕЗЕН

Когда сон эпический — путешествие, испытание, 
превращение. Когда хочется увидеть свою жизнь как 
историю.
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07. ЦВЕТОВАЯ НАВИГАЦИЯ 08 / 22

Три цвета. Три уровня.
В каждом разборе важные слова подсвечены — глаз сам находит главное.

🟧
Оранжевый

СИМВОЛ вода · дом · мост · собака · огонь · комната без окон

🩷
Розовый

ЭМОЦИЯ страх · тоска · восторг · стыд · радость · отчуждение

🩵
Бирюзовый

ТЕЛО стянутость в груди · ком в горле · онемение · сердцебиение

Разбор читается как карта: где образ, где чувство, где тело. Не текстовая стена.
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08. ГОЛОС 09 / 22

В 6 утра ты
не печатаешь.

Ты говоришь.

Удерживаешь микрофон в Telegram, рассказываешь сон сбивчиво, в 
темноте, лёжа.

Через 30 секунд — расшифровка. Через минуту — разбор шестью 
школами.🔒 Голосовой файл не сохраняется. Только распознанный текст.

ты · 06:42

🎙 Голосовое сообщение  · 1:24

Dream Keeper · 06:42

🎙 Слышу. Расшифровываю...

✏ Расшифровка готова. Запускаю экспертов.

⬛⬛⬜⬜⬜⬜ 2/6
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09. СКОРОСТЬ 10 / 22

Ты не ждёшь молча.
Ссылка на разбор приходит сразу. Карточки экспертов появляются у тебя на глазах.

00:05

Ссылка пришла

Открываешь Mini App

00:15

Первый эксперт

Уже что-то говорит

00:30

Половина готова

⬛⬛⬛⬜⬜⬜

01:00

Все шесть

+ синтез + рекомендации

Минута — и шесть разных перспектив на твой сон. Никаких «ваш разбор будет готов завтра».
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10. ПАМЯТЬ 11 / 22

AI, который тебя помнит.
Сны не теряются. Через пять снов ты увидишь, что повторяется.

📚 ПОЛНЫЙ АРХИВ

Все твои сны навсегда

·  Сортировка по дате, фильтры
·  «Все · Избранное · Новые»
·  Звёздочка — закладка на сон,
·  к которому хочешь вернуться
·  Ничего не теряется

🔮 КАРТА ПАТТЕРНОВ

После 5 снов — отчёт

·  Повторяющиеся символы
·  Эмоциональные паттерны
·  Телесная карта серии
·  Динамика во времени
·  Что замечать дальше

Поиск по архиву по смыслу — в плане v1.1.
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11. ДИАЛОГ 12 / 22

Поговори со своим сном.
У каждого разбора — свой чат. AI помнит весь твой сон и все шесть интерпретаций.

💬 Обсуждение сна — Юнгианский аналитик

Почему ты считаешь, что собака — это архетип Тени?

Потому что в твоём сне она появилась внезапно и пугающе — а это типичный
признак содержания, которое ты обычно не пускаешь в сознание.

А если она дружелюбная?

Multi-turn до 40 сообщений. Цветные акценты в ответах. Мягкий disclaimer при тяжёлых темах.
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12. ПРИВАТНОСТЬ 13 / 22

Сны — это интимно.
Они остаются твоими.

📝
Заметки

Под каждым разбором — текстовое поле для твоих 
мыслей. Никто их не читает, кроме тебя.

🔒
Шифрование и изоляция

Голосовые файлы не пишутся на диск. API Gemini не 
сохраняет твои тексты для обучения.

🗑
Право на забвение

Команда /clear удаляет всё за один шаг. Ничего не остаётся. 
Это твоё базовое право.

📥
Полный экспорт

PDF, Markdown, JSON в любой момент. Уйти к конкуренту с 
собой — спокойно.

Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



13. ЭТИКА 14 / 22

Если тебе плохо —
мы это видим.
AI-классификатор смотрит каждый сон и отличает кошмар от прямых маркеров тревоги.

none

Обычный сон

Нейтральный тон. Стандартный разбор.

mild

Тревожные образы

Мягкий тон. Бережный journaling prompt в 
конце.

severe

Прямые маркеры

Перед разбором — забота и номера 
горячих линий. Тон не углубляющий.

Горячие линии включены по умолчанию для всех

🇷🇺 8 800 2000 122    🇧🇾 8 801 100 1611    🇺🇦 7333    🇰🇿 150
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14. ТВОИ ДАННЫЕ 15 / 22

Уходить — нормально.
Любой разбор и любую карту паттернов скачаешь в трёх форматах.

📄
PDF

Распечатать или
послать терапевту

Стандарт

📝
Markdown

Со front-matter:
дата, теги, источник

Для Obsidian /
Notion

⚙
JSON

Для автоматизаций,
дашбордов, скриптов

Полная схема
полей

Никакого vendor lock-in. Если завтра решишь уйти — забираешь весь архив с собой.

Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



15. БЕСПЛАТНО НАВСЕГДА 16 / 22

Free — без trial-ловушек.
Полноценный дневник снов и регулярный разбор. Это не demo. Это навсегда.

🎁 WELCOME BONUS — ПЕРВАЯ НЕДЕЛЯ

Три глубоких разбора всеми шестью школами — чтобы ты сразу попробовала премиум-уровень

🌙 1 глубокий разбор / неделю
Все 6 школ + синтез + рекомендации

⚡ 3 быстрых разбора / неделю
Один эксперт, мгновенно

🎙 10 минут голоса / неделю
Записывай прямо из постели

📚 Архив без ограничений
Все твои сны навсегда

📝 Заметки и избранное
Без лимитов

📥 Экспорт PDF / .md / .json
В любой момент

🛡 Crisis-detection всегда вкл.
Этика не в подписке

🔮 1 карта паттернов / 4 недели
После 5 снов в архиве
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16. STARS-ПАКЕТЫ 17 / 22

Без подписки — пакетами.
Telegram Stars (⭐) — внутренняя валюта Telegram. Без банковских карт. 90 дней на использование.

Глубокий разбор 1 шт 80⭐ ≈ 95 ₽ Глубокий разбор 5 шт 350⭐ по 70 за 
штуку

Глубокий разбор 15 шт 900⭐ по 60 за 
штуку Голос + 10 мин 30⭐ ≈ 36 ₽

Голос + 30 мин 75⭐ ≈ 90 ₽ Чат-кредит 50 сообщ. 150⭐ ≈ 180 ₽

Анализ паттернов 1 шт 120⭐ ≈ 145 ₽

Ничего не сгорает раньше 90 дней. Звёзды можно купить прямо в Telegram.
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17. ПОДПИСКА 18 / 22

Dream Keeper — для тех,
кто внутри.

👑 МЕСЯЦ

700⭐
≈ 840 ₽ / месяц

🗓 ГОД

6000⭐
−30% ≈ 7200 ₽ / год

ЧТО ВНУТРИ

♾ Безлимит глубоких разборов

♾ Безлимит голоса

♾ Безлимит чата по сну

🔮 Паттерны без ограничений

🧠 Поиск по архиву (v1.1)

⚡ Приоритетная очередь

🎁 Все будущие фичи без доплат

Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



18. ПОДЕЛИСЬ 19 / 22

Поделись — выигрываете оба.
Никаких countdown'ов и таймеров. Просто пригласи друга, если он будет рад.

ТЕБЕ

+2
глубоких разбора в подарок

Когда друг записал свой первый сон.

ДРУГУ

+3
глубоких разбора в подарок

Тёплый старт без пейволла.

Если у тебя канал, блог или рилз — попроси verified-статус. Безлимит и персональные UTM-токены.
Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



19. ВОПРОСЫ 20 / 22

Что часто спрашивают.

Это AI-психолог?

Нет. AI-инструмент для самопознания. Не ставим диагнозы. Не 

заменяем терапевта.

Кто читает мои сны?

Никто, кроме тебя. /clear удаляет всё за один шаг. Полный экспорт в 

любой момент.

Сколько стоит?

Базовое — навсегда бесплатно. Глубокие разборы — пакеты или 

подписка 700⭐/мес.

А отписаться?

Один клик. Без countdown'ов и без удержания. Старая цена 

сохраняется навсегда.

Что такое 6 школ?

Юнг, Фрейд, гештальт, соматика, системно-семейный, мифолог. 

Каждый — своя оптика на сон.

Можно скачать данные?

PDF, Markdown, JSON. В любой момент. Со front-matter и полной 

схемой.
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20. ПРИНЦИПЫ 21 / 22

Что мы не делаем.
Шесть обещаний — себе и тебе.

🚫 Не ставим диагнозы

Мы AI-инструмент, не клиника.

🚫 Не имитируем trial

Что бесплатно — то бесплатно навсегда.

🚫 Не используем countdown

Эмоциональное давление противно сути 
работы со снами.

🚫 Не повышаем цену старым

Подписался по N — N остаётся, что бы ни 
случилось.

🚫 Не читаем твои сны

Только AI обрабатывает запрос. Никто из 
людей не читает.

🚫 Не торопим

«Никуда не тороплюсь» — наш слоган.

Dream Keeper  ·  @Dream_Keeper_origin_bot



21. НАЧАТЬ 22 / 22

Расскажи мне свой сон.
Я никуда не тороплюсь.

ОТКРОЙ TELEGRAM

@Dream_Keeper_origin_bot
Бесплатно. Без скачивания. Без регистрации.

Dream Keeper — экспериментальный AI-инструмент. Не врач, не терапевт, не психиатр.
Если переживаешь тяжёлый период — пожалуйста, обратись к специалисту.


